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Ampliació del rocòdrom.

Els preus per a la utilització de la instal·lacions per a
l’any 2008 seran:

Abonament anual per a socis del GEM  25euros
Abonament anual per a no socis del GEM  40 euros
Socis del GEM  1 euro / dia / persona
No socis del GEM   2 euros / dia / persona.
Escoles i grups d’esplai 0,50 cèntims d’euro / dia / persona

El bon acolliment del rocòdrom i el gran nombre
d’escaladors que el visiten, ha impulsat a renovar
el rocòdrom de Can Tiba-li.
La reforma ha consistit en ampliar
substancialment l’altura dels tres plafons més
inclinats i al mateix temps s’ha construït un
sostre de 15 m2.
S’han col·locat més
de 500 preses noves
i s’ha passat de 75
m2 escalabres a
107m2
També s’ha
substituït la porta
principal per una
porta de ferro.
Aquesta és molt més
resistent i al mateix
temps té  un disseny
molt escaient amb la
pràctica de
l’escalada.
La construcció i col·locació de la porta ha anat  a
càrrec de l’Escola Taller Parc del Ter.
La  brigada de l’ajuntament ha instal·lat un wàter
al costat de la porta d’entrada i dos pilons davant
de l’entrada,  per tal que l’entrada quedi lliure
d’obstacles.
Aquesta ampliació permet disposar de més
metres escalables, així com també ampliar els
itineraris, fer-los més llargs, atractius,
engrescadors i competitius.
Cal destacar que l’engrandiment permet que
escalin més persones al mateix temps.
Aquesta instal·lació s’ha ampliat per la necessitat

de mantenir un rocòdrom atractiu,
competitiu i mantenir-lo com un dels
millor rocòdrom de Catalunya en escala-
da en bloc.
El nostre centre sempre s’ha
caracteritzat per ser un dels referent de

la VI
Vegueria en
tots els
aspectes
vinculats en
el mon de
l’alpinisme i
sobre tot en
l’escalada. I
aquest
rocòdrom
dona crèdit
a aquest fet.
Aquestes
instal·lacions
són un lloc
de trobada

per a molt joves motivats i engrescats en
el mon de l’escalada i han propiciat
pujar el nivell.
El disseny i la  construcció ha anat a
càrrec d’alguns escaladors del GEM,
però cal destacar l’aportació imprescin-
dible  l’Albert Pla, per la seva capacitat
professional en el disseny, organització
i execució de l’obra.
Una part important de les despeses de
l’ampliació han anat a càrrec de
l’Ajuntament, la resta s’ha pagat amb els
beneficis obtinguts en la gestió del
rocòdrom.
                                          Lluís Vila

 

Horari 2008Horari 2008Horari 2008Horari 2008Horari 2008

L’horari d’obertura serà de 7 a 10 de
la tarda, de dilluns a divendres.
Dissabte, diumenge i festius
romandrà tancat, així com les
vacances de Nadal, Setmana Santa i
els mesos de juliol, agost i fins a
finals de setembre ( els mesos
d’estiu en faran ús les escoles
d’estiu i grups d’espai ).
També està a disposició de totes les
escoles de Manlleu que ho sol·licitin
dins l’horari escolar.

Propostes  iPropostes  iPropostes  iPropostes  iPropostes  i

Manteniment.Manteniment.Manteniment.Manteniment.Manteniment.

Al llarg d’aquest anys s’aniran
substituint les preses més velles. Per
tal de mantenir les instal·lacions
netes hi haurà un servei setmanal de
neteja
Dos responsables cada dia
s’encarregaran d’obrir i gestionar el
rocòdrom.

Es preveu realitzar diverses xerrades
tècniques de temes relacionats amb
el món de l’escalada.

Els dilluns i dimarts en hores
extraescolars ( dilluns de 6 a les 7 i el
dimarts 5,30 a les 6,30  de la tarda )
es realitza un curs d’iniciació a
l’escalada en bloc per a nens i nenes
de primària. Tothom que estigui
interessat pot passar pel rocòdrom
per tal de fer d’inscripció.

NOTICIES

El diumenge 11 de novembre a la 1 del
migdia es va fer la missa per als difunts del
GEM al Santuari de Cabrera.

El dia 22 de desembre com cada any es
farà el sopar del muntanyenc.

El diumenge 23 portada del pessebre i
cantada de cançons de Nadal a la font dels
Manlleuencs. Hi esteu tots convidats.

S’informa que es prepara una sortida
a la font dels Manlleuencs per tal de
reparar-la.
Per més informació els dimecres de
2/4 de 10 a les 11 al local del GEM,
pl. de Dalt Vila ,1, 2on pis  (Can
Puget)

En el Campionats del Món
d’Escalada de Dificultat, disputats a
Avilés la tercera setmana de
setembre, en Ramon Julián es va
proclamar campió del món i el dia 18
de novembre es va proclamar
subcampió de la copa del  món .

El divendres 25 d’octubre en el sopar al mèrit
esportiu de Manlleu, van ser guardonats  Ramon
Julián, campió del món d’escalada de dificultat,
la Paula Alzina, jove promesa en les
competicions d’escalada de dificultat, i l’Enric
Domènech per la seva tasca al Grup Excursio-
nista Manlleu.

El diumenge 27 d’octubre dins de les Jornades
Esportives de Manlleu el GEM va muntar dues
vies d’escalada a la font de les Tres Creus per a
tothom qui les volgués provar.
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La ferrada s’inicia suaument
amb llargs passos que pugen pel
llom, intercalats amb passos amb
cadenes en  ziga-zaga . La puja-
da és fàcil. Després d’això
trobem una paret més vertical i
un petit desplom que es supera

Roc d’Esquers

Ubicació:  Escaldes-Engordany/
Madriu
Nivell: fàcil-mitjà.
Accés:  Després d’Escaldes-
Engordany, aneu cap a
Engolasters. Pugeu fins al punt
que travessa el riu Madriu.
Passeu el pont i aparqueu.
Torneu a travessar el pont i pugeu
per  la ruta d’Engolasters uns 50
m. Agafeu el camí de la dreta.
Accés a peu: 10'
Ascens via ferrada:  1h 40'
Baixada a peu: 1 h
Desnivell via ferrada:  250 m
Altitud del cim:  1.780m
Orientació:  Sud-oest

Via maca i amb una bona vista. Fàcil i ben equipada, amb un pont tibetà.
La baixada per la V all del Madriu, l’última gran vall verge d’Andorra, és llarga però molt maca.

fàcilment. A partir d’aquí  la via
ens porta per una zona més
boscosa i augmenta la seva
verticalitat, s’obren les vistes a
la vall i a sota tenim una
panoràmica de les Escaldes i
Andorra la Vella .

Superarem tres murs de roca
amb alguns passos atlètics fins
arribar a una aresta que ens
porta al cim d’una petita agulla,
des d’on surt un pont tibetà . Es
la part més maca de la via .

Després de sortir del pont
pujarem una altra paret vertical
fins a la següent aresta,
baixarem lleugerament i
entrarem en un bosc de pins.
Tot i això, encara ens queden
uns petits ressalts  molt macos
fins al final de la via.
Aquí ve la putada  per tornar
avall. Primer cal seguir un
caminet a mà dreta que puja
durant uns vint minuts, fins a un
collet, on hi ha una taula  i una
senyalització. Seguirem cap a la
dreta,  baixarem cap a  la vall
del riu Madriu, uns 15 minuts
fins a Ramió, 15 més fins a
Entrmesaigües i 20 minuts fins a
la carretera. Una bonica
passejada.
                                    Enric.
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ASSEGURANÇA SUB-14 I SUB-17

Les Llicències Federatives de la FEEC de les categories Sub-14 i Sub-17 serveixen per participar en les competicions
pròpies de la FEEC i, en el àmbit del lleure, tindran cobertura per a qualsevol altre esport que el menor practiqui de forma
no competitiva.

Les llicències Sub-14 i Sub-17 tenen cobertura mundial i permetran que el federat pugui competir a competicions
catalanes, estatals (amb l’habilitació de la FEDME) o internacionals (amb l’habilitació de la FEDME si s’escau).

Procediment en cas d’accident

Assistència a Catalunya i a la resta de l’Estat Espanyol
• AVISAR IMMEDIA TAMENT  al Centre d’Atenció 24 hores de Mapfre Asseguradora 902 157 504, amb el 00

34 davant si es telefona des de l’estranger.
• Notificar el número de pòlissa 055-0680000022
• Donar les referències de l’accident i l’accidentat (cal tenir a mà la llicència amb les dades de l’accidentat).
• Una vegada recollida aquestes dades, el Centre d’Atenció facilitarà el número d’expedient
• Cal contactar en primer terme amb l’entitat excursionista de l’accidentat o, en cas de no ser possible amb la FEEC

per tal de complimentar la Declaració d’Accidents, on hi constarà el número d’expedient.
• El comunicant remetrà posteriorment la Declaració d’Accidents per fax a Mapfre al número 917 003 073.
• El federat lesionat ha d’acudir exclusivament als Centres Mèdics Concertats aportant la Declaració

d’Accidents degudament complimentada i segellada. És imprescindible que hi consti el número d’expedient.
L’accidentat no haurà d’abonar res (sempre que les cures no excedeixin el límit de cobertura establert).

TERMINIS DE VALIDESA  I TRAMIT ACIONS

q Cal tenir present que la validesa de la llicència de 2007 expira el 31 de desembre.

q La llicència del 2008 serà vàlida a partir de l’1 de gener encara que s’hagi expedit abans.

PLA DE LLICÈNCIES 2008

El 16 de març de 2006 va ser signat un acord de col·laboració entre el Consell Català de l’Esport i la Unió de
Federacions Esportives de Catalunya (UFEC), per a la subvenció de l’assegurança obligatòria d’accidents esportius
per a tots els federats menors de setze anys inclosos, d’acord amb el Reial Decret 849/1993 de 4 de juny.

Per tant, l’assegurança esportiva per a menors de 16 anys (inclosos) està subvencionada i oferta per la UFEC.

En conseqüència la FEEC treballa amb dues companyies d’assegurances: Mapfre Assegurances Generals i Sabadell
Grup Assegurador.

Aquest fet va comportar una reestructuració de les categories de la llicència federativa, que van passar a partir
del 2007 a ser les següents:

Categoria Sub-14: Des del naixement fins als 13 anys inclosos. Modalitat única
Categoria Sub-17: Dels 14 als 16 anys inclosos. Modalitat única
Categoria Sub-18: Federats de 17 anys. Amb modalitats: A, B, C i D
Categoria Majors : Dels 18 fins als 75 anys inclosos. Amb modalitats: A, B, C, D i E
Categoria Supra-75: Majors de 75 anys. Modalitat única

Enguany continua la promoció de bastons a 17Euros  fins a exhaurir existències.
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ASSEGURANÇA SUB-18, MAJORS i SUPRA-75

Les llicències de les categories Sub-18, Majors  i Supra-75 continuen estan contractades directament des de la FEEC amb
Sabadell Grup Assegurador. Enguany es canvien bona part de les cobertur es sanitàries, que en línies generals
augmenten. Observeu-les al quadre de preus.

Cal considerar que respecte al Pla de l’any 2007:

q S’amplia el termini de notificació d’accidents. En cas d’accident els titulars de la llicència han de comunicar l’accident
al telèfon d’assistència que apareix a la tarja federativa en un termini de una setmana (7 dies naturals), encara que
es pugui pensar que la lesió no és greu i no requerirà assistència mèdica. Si no es compleix aquest requisit la
companyia asseguradora no es fa càrrec de les despeses assistencials derivades d’aquell accident.

q Les llicències de modalitats A i B, amplien l’àmbit geogràfic de cobertura passant a ser: Espanya, Pirineus Francesos,
Andorra i Portugal .

q Les llicències de modalitat C, amplien l’àmbit geogràfic de cobertura passant a ser: Espanya, Pirineus Francesos,
Andorra i Portugal .

q La Bicicleta de Muntanya (BTT) s’inclou a la modalitat C.

q La modalitat C inclou una nova modalitat: el Canicross

q Els majors de 75 anys han d’acollir-se a la categoria Supra-75. S’augmenten les cobertures respecte a anys
anteriors i s’amplia l’àmbit geogràfic de cobertura passant a ser: Espanya, Pirineus Francesos, Andorra i Portu-
gal.
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Gem@manlleu.lamalla.net
Plaça de Dalt Vila, 1
Telèfon 938516269
08560 Manlleu

Inauguració deInauguració deInauguració deInauguració deInauguració de
l’ampliació del Rocòdroml’ampliació del Rocòdroml’ampliació del Rocòdroml’ampliació del Rocòdroml’ampliació del Rocòdrom

Amb exhibicions d’escalada
I projecció:

ESCALADES ALSUD-EST ASIÀTIC
A càrrec de:

Pau Franc, Marcel Garrell Jordi Serrat

Lloc: Rocòdrom CAN TIBA-LI
Psg del Ter 25 Manlleu (Al Costat del Camp de futbol)

a les 7 de la tarda

DIA 1 DE DESEMBRE DE 2007


